Miljodiplomering av kolonitradgardsforeningar

Att aktivt arbeta for och varna om en bra miljo ar en viktig del i kolonirdrelsens
verksamhet

Miljodiplomeringen ar ett stéd och en vagledning for miljoarbetet i foreningen.
Under resans gang utvecklar medlemmarna sina kunskaper och starker samarbetet
inom foreningen och med andra kolonitradgardsforeningar.

Kolonitradgardsforeningar kan vara foredomen i miljdarbetet i sina kommuner och
stadsdelar, med sina engagerade och kunniga medlemmar och en verksamhet som
ar hallbar och positiv for miljon. Miljédiplomeringen kan pa sa vis framja den
enskilda foreningens relationer med omgivande samhille.

Miljodiplomet visar att foreningen:

* utnyttjar resurser effektivt och minimerar anvandningen av andliga resurser
* motverkar spridningen av miljoskadliga amnen

* varnar om naturens mangfald och kretslopp

* tar ansvar for kommande generationers odlare

Smart for klimatet - och for ekonomin

Hallbara beslut ar ocksa ekonomiska. Med smart bevattning, marktackning och
tillvaratagande av regnvatten minskar foreningens vattenkostnad. Solceller kan pa
sikt minska kostnaden for el. Aterbruk av material, utldning av maskiner och verktyg
Okar resursutnyttjandet, leder till farre och mer genomtankta inkdp, minskar
transporter och mangden grovsopor.

De nationella miljomalen och Agenda 2030, globala malen

Miljodiplomeringen bidrar till att uppfylla FN:s 17 globala mal i Agenda 2030 som
syftar till att radda klimatet och sakra en hallbar utveckling. En tydlig malsattning ar
ocksad att medverka till de nationella miljokvalitetsmalen — Ett rikt vaxt- och djurliv,
Giftfri miljo, Ingen 6vergddning, bevarandet av kulturhistoriskt vardefulla miljoer.

Foljande sex mal berors direkt, men dven 6vriga mal omfattas pa olika satt

Mal 3  God hdlsa och vilbefinnande

Madl 4 God utbildning for alla

Mal 11 Hdllbara stidder och samhdllen

Madl 12 Hdllbar konsumtion och produktion
Mal 13 Bekdmpa klimatféréndringarna

Mal 15 Ekosystem och biologisk mangfald
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Atta kriterier - Grunddiplomering

1. INFORMATION TILL ALLA MEDLEMMAR & ENKAT

Foreningens medlemmar far information om foéreningens miljodiplomeringsarbete
och vad det innebar vid medlemsmoten och arsmoten, pa anslagstavlorna, pa
foreningens hemsida samt utskick.

Enkdten med ett tjugotal fragor skickas ut till alla medlemmar for att informera om
foreningens miljdarbete, anvands aven till nya medlemmar och personer i kolistan.

+ Lank/Las mer om Miljédiplomeringen: www.kolonitradgardsforbundet.se

2. KOMPOSTERING

Alla medlemmar komposterar tradgardsavfall pa den egna lotten.

En levande och bordig jord behdver naturlig gédning och kompost. Lat det egna
tradgardsavfallet bli till mullrik och lucker jord genom det lokala kretsloppet dar
vaxtrester, gras och flisade grenar blir till vardefulla resurser nar de aterfors till
jorden. De bryts ned av mikroorganismerna och ger jorden de naringsamnen som
vaxterna behover och forbattrar jordens struktur och formaga att halla kvar vatten.

Kompostering kan goras pa olika satt: ytkompostering, direktkompostering, ned-
gravning, fermentering eller i en kompost for tradgardsavfall.

» Enligt EGKs ordningsregler, samt 5 kriterier for grundniva, odlas alla lotter
ekologiskt, dvs. med vaxelbruk, jordforbattring med kompost och naturgédsel.
Kompostering ska ske enbart pa den egna lotten, nergravd eller pa sarskild
plats innanfor grans- eller grusgang. Det viktiga ar inte hur det komposteras
utan att det ingar i ett lokalt kretslopp.

3. JORDFORBATTRING OCH GODSEL

| foreningen anvands endast naturlig jordforbattring och godsel, ingen konstgédning!
En frisk jord ar full av liv. For att fa en frisk och levande jord tillsdatts organiskt
material. Mikroorganismer som bakterier och svampar samarbetar med insekter och
maskar for att bryta ned det organiska materialet som blir till naring och tas upp av
vaxternas rotter.

Bra att tillfora jorden ar:

e Komposterat eller fermenterat tradgards- och hushallsavfall

e Stallgodsel fran hast, ko, far, hons

e Biokol, ben- och blodmjol, alger och tang, vedaska

e Godselvatten baserat pa naringsrika vaxter som nasslor, akerfraken och vallort

e "Guldvatten” av utspadd urin (1/10)

* Grongodsling
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http://www.kolonitradgardsforbundet.se/

« Enligt EGKs ordningsregler, samt 5 kriterier for grundniva, dr konstgodsel,
giftiga och kemiskt ej nedbrytbara bekdmpningsmedel (t.ex Bldakorn och
Round-up) absolut férbjudet att anvdnda pa omradet. Foreningen foljer
KRAV:s regler.

4. VAXTSKYDD

Foreningen arbetar forebyggande mot skadegorare och ogras. Endast vaxtskydds-
medel som ar godkanda for ekologisk yrkesodling anvands.

Vaxterna i tradgarden kan ibland drabbas av nagon typ av angrepp eller sjukdom.
Ofta kan detta forhindras och lindras genom forebyggande atgarder, som att vaxten
har bra jord och tillgang till godsel och vatten. Samodla girna gronsaker och
blommor. Marktackning skyddar mot ogrdas och innebar att man tacker over all
oppen jord i odlingsbaddarna med fiberduk/insektsnat.

Att anvanda sig av vaxtfoljd och att vdlja hardiga och motstandskraftiga sorter ar
ocksa bra forebyggande insatser. Det ar bra om nyckelpigor och andra naturliga
fiender till skadedjurens trivs.

« Enligt EGKs 5 kriterier for grundniva foljer foreningen KRAV:s regler.

5. BIOLOGISK MANGFALD
Medlemmarna informeras om biologisk mangfald och invasiva arter.

Det ar avgorande for planeten och var 6verlevnad att livet bade under och ovan jord
gynnas och ges goda forutsattningar. Vaxter, buskar och trad, garna gamla sorter,
som avldser varandra i blomning och frukt, ger naring till pollinerare och faglar hela
sasongen. En liten ang i ett horn av tradgarden, fagelbad och insektshotell gynnar
ocksa den biologiska mangfalden.

Invasiva frammande vaxtarter har kommit till Sverige med mansklig hjalp. De har
inga naturliga fiender som haller dem tillbaka utan kan konkurrera ut inhemska arter
och sla ut hela ekosystem vid massférekomst. Medlemmarna informeras om vilka
invasiva arter som kan forekomma och hur de kan bekampas.

6. BEVATTNING, VATTEN OCH AVLOPP

Medlemmarna informeras om smart bevattning och gallande avloppsregler.

Ett varmare och torrare klimat paverkar forutsattningarna for odling. Vatten ar en
andlig resurs som vi maste spara och ta vara pa. Bevattning ska utforas sa effektivt
som mojligt och bara dar det behovs.

Regnvatten ska tas tillvara och gravatten fran disk och tvatt ska ateranvandas for
bevattning av odlingarna. Punktbevattning, droppslang och kanna bor anvandas
istallet for vattenspridare. Riktad bevattning minskar aven risken for fuktrelaterade
svampsjukdomar och odnskade sniglar som trivs i fuktig miljoer. Tackodling och
marktackning kan tillampas for att minska avdunstning.
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Foreningen bor infora regler for tidsbegransad bevattning under den varma
sommarperioden och generellt avrada fran vattenspridare. Grasmattor bor 6ver
huvud taget inte bevattnas. Dessa atgirder kan ocksda sdnka foreningens
vattenkostnader. Foreningen bor ha en strategi for langsiktigt hallbara avlopps-
|6sningar.

Enligt EGKs ordningsregler, samt 5 kriterier for grundniva, ska punktbevattning ske
med slang, kanna, droppslang eller rotvattnare. Bevattning med spridare vid varmt
vader ar tillaten fore kl. 10.00 och efter kl. 16.00 pa grund av den starka
avdunstningen under dagtid. Spridare far ej [lamnas utan tillsyn.

Foreningen informerar om fordelar med och teknik for bevattning enligt ovan, istallet
for spridare. Vattna klokt! Genom punktbevattning kan man spara avsevart pa
vattenatgangen. Vattnet hamnar dar det behdvs och man minskar risken for svamp-
sjukdomar och ogras. Vattna helst pa morgon eller kvall nar avdunstningsforlusterna
ar minst.

7. ELDNING OCH GRILLNING

Foreningen har regler for eldning och férbud mot enskild eldning pa lotterna.
Brandrok ar halsovadligt for manniskor och slapper ut koldioxid i atmosfaren, i
synnerhet rok fran malat trd. Med lokala miljoférvaltningens tillatelse kan dock
miljodiplomerade foreningar branna TORRT tradgardsavfall, som inte kan kom-
posteras eller flisas, en gang per ar. Forutsattningen ar att branningen gors gemen-
samt och att det inte stor grannarna - enskild eldning pa lotterna ar férbjuden. Varen
ar basta tidpunkten, eftersom det som ska brannas ar torrast da.

Vid grillning far endast miljomarkt rapsoljebaserad tandvatska, tandpapper, tand-
klossar, tandblock, eltdndare eller tandror anvandas. Darefter kan kolresterna gravas
ned och berika jorden.

Enligt EGKs ordningsregler samt 5 kriterier for grundniva sker gemensam eldning en
gang per ar (fn. Vecka 18) men ej pa egen lott. Grillning ar tilldten och ska ha skydd
mot glodspridning och att rok inte stor omgivningen. Eld som inte brunnit ut far inte
lamnas utan tillsyn. Gemensam eldning av tradgardsavfall sker i enlighet med lokala
miljobestammelser. Vid grillning ersatts den vanliga tandvatskan med miljomarkta
produkter. Foreningen stravar efter att inte elda, vi tar hand om vart vaxtavfall pa
annat miljomassigt satt, t.ex tackodling, kompost, direktkompostering, atervinning,
vaxtstod. Praxis har under de senaste aren varit att inte elda.

8. PRODUKTER OCH AVFALL

Kallsortering av allt avfall, antingen genom sorteringsmojlighet inom omradet enligt
kommunens mojliga fraktioner eller genom att medlemmarna sorterar och nyttjar
narliggande sopsorteringsstation. Detta minskar den totala mangden blandat avfall
vilket kan ge foreningen minskade kostnader for kommunens hamtning.
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Endast hushallskemikalier med lag miljopaverkan for disk, tvatt och rengdring far
anvandas i foreningen. Gravattnet ska ateranvandas for bevattning av odlingarna.

Byggmaterial och farg. Medlemmarna informeras om klimatsmarta val genom
information pa hemsidan.

Plast. Foreningen informerar medlemmarna om nackdelarna med plastanvandning
och faran med mikroplaster och undviker engangsartiklar i plast. Medlemmarna
uppmanas att ta med egen kopp/mugg till gemensamma samkvam. For fiberduk,
regntunnor och Ovriga tradgardsartiklar rekommenderas kraftigare och mer hallbara
sorter.

For mer info:

Kolonitradgardsforbundet:
* https://kolonitradgardsforbundet.se/miljodiplomering
* https://kolonitradgardsforbundet.se/faktabanken

* https://kolonitradgardsforbundet.se/latt-om-odling

 https://kolonitradgardsforbundet.se/pyralidkampanjen

Stockholms Kolonitradgardar:

* https://www.sthimkoloni.se/var-miljopolicy

o https://www.sthimkoloni.se/var-miljopolicy/bli-sjalvforsorjande-pa-jord-naring

Lena Israelsson — blogg:

« https://www.odlamat.com/blog/i-juli-r-ogrs-guld

Enskede gards kolonitradgardar — hemsida:

«  www.enskedegardskoloni.se
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