


















































































































































































































Andra sniglar 
Svart skogssnigel Arion ater och gråsvart kölsnigel Limax 
cinereoniger hör hemma i skogsmiljö men kan påträffas i 
enstaka exemplar i trädgårdar. Pantersnigel Limax maxi-
mus dyker också upp då och då. Den är prickig eller randig 
i svart och grått, och inte lik spanska skogssnigeln som ju 
är omönstrad och har gulrödbruna färger Dessa beskedliga 
sniglar finns det ingen anledning att bekämpa. En korsning 
mellan den spanska och vår inhemska svarta skogssnigel 
har konstaterats på ett 100-tal platser i södra och mellersta 
Sverige. Den är mycket lik den spanska och har samma 
glupska beteende. Hybriden är fertil. 

Miljökrav, föda  
Sniglar tillhör blötdjuren och är beroende av fukt. Regnrika 
områden och skuggiga lummiga trädgårdar är gynnsamma. 
Låg, tät vegetation, ris- och komposthögar, plastsäckar, 
presenningar m m erbjuder också skydd mot uttorkning,  
så man kan nog utgå från att de flesta trädgårdar har miljöer 
där spanska skogssnigeln kan trivas. Djuren är mest aktiva 
kvällar, nätter och tidiga morgnar. I svalt, fuktigt väder är 
de framme även mitt på dagen. Sniglar raspar i sig födan 
med en vass tunga vilket ger avätna småplantor, trasiga 
blad, urgröpta frukter. Glänsande slemspår avslöjar att  
sniglar (eller snäckor) varit framme. Spanska skogs- 
snigeln är allätare. Starkt luktande växter sägs vara  
särskilt begärliga, men i stort sett alla (ört)växter duger. 

Olika uppgifter förekommer om favoritväxter kontra växter 
som sniglarna inte så gärna äter. Visst kan man pröva sig 
fram, men att plantera speciella växter är förmodligen inte 
någon pålitlig metod för att undgå sniglarna. Finns inte  
den mest attraktiva födan kommer de att ge sig på annat. 
Det tycks också som om sniglarna har individuella pre-
ferenser. Tagetes, kryddväxter, lök, grön sallat, påskliljor 
(som vårprimör), dahlia, lupiner, violer, funkia är några 
favoritväxter som nämns i olika källor. 

Bekämpning  
Vilka bekämpningsmetoder som är lämpliga beror på  
om det finns sniglar i närheten eller ej, hur mycket sniglar 
det rör sig om och vad som passar olika trädgårdsägare. 

FÖREBYGG I SNIGELFRITT OMRÅDE:  
•	 Var uppmärksam i trädgårdsbutiker och på växtbytar- 
	 dagar. Sniglar får inte förekomma i trädgårdsbutiker 
	 (Jordbruksverkets regler, kontroll görs av Växtinspek- 
	 tionen) men det är ingen garanti. 
•	 Granska kruka och jord på växter som förs till  
	 trädgården, skölj eventuellt rötterna. 
•	 Håll nyförvärvade växter under särskild uppsikt 
	 ca 8 veckor genom att placera på speciella ytor innan  
	 de planteras på plats.
•	 Observera att det är vanligt med små runda gödselkorn  
	 i krukjorden på plantskoleväxter. De är gulbruna, lite  
	 hårda och ligger jämnt fördelade. Snigelägg är tunn- 
	 skaliga och ligger ofta klumpvis.

FÖREBYGG I OMRÅDE DÄR SNIGLAR  
FÖREKOMMER:  
•	 Omgärda värdefulla/strategiska delar av trädgården  
	 med snigelstaket.
•	 Städa och röj undan, undvik grenhögar, växtavfallshögar,  
	 bråte, presenningar o dyl. 
•	 Håll efter tät, vildvuxen vegetation i kantzoner mot  
	 tomtgräns m m. 
•	 Kompostera i slutna behållare istället för öppna högar,  
	 eller sätt snigelstaket på kompostkanten.

Spanska skogssnigeln � LÄTT OM ODLING

Bygg en enkel snigelfälla som är lätt att vittja och göra ren, här tre olika 
varianter 1, 2 och 3. Använd en stor avskuren läskflaska. Till den tredje fällan 
kan du använda vilket öppet kärl som helst. Fälla 1. Använd öl som lockbete. 
Töm och gör ren fällan var tredje dag. Öl tappar sin lockande doft efter några 
dagar. Fälla 2 och 3 använd öl eller gamla saftiga växtdelar som lockbete.  

››

Igelkotten är mest aktiv i skymning-
en. På menyn står sniglar, snäckor 
och deras ägg. Så var rädd om 
igelkottarna.  



Spanska skogssnigeln � LÄTT OM ODLING

Direktåtgärder   
•	 Plocka sniglar. En åtgärd som bör komplettera alla andra  
	 metoder. Börja redan på våren. Samverka så många som  
	 möjligt i området. 
•	 Gömslen. Lägg ut brädor, skivor, plastsäckar, plankor  
	 m m och vittja dagligen. 
•	 Beten. Lägg ut rutten frukt, uppblött hundmat, döda  
	 sniglar m m och samla in. Odla t ex tagetes som lock- 
	 bete och samla sniglar där. Tänk på att beten kan locka  
	 in ”utomstående” sniglar, använd helst inom yta med  
	 snigelstaket. 
•	 Förändra miljön. Röj och städa, ha öppen jord runt 
	 plantorna, skapa torrmarksmiljöer med grusskikt. 
•	 Odlingsåtgärder. Undvik marktäckning med gräsklipp  
	 och barkflis, punktvattna och vattna på morgonen,  
	 skapa kantzoner som är lätta att hålla rena runt värdefulla 
	 odlingsytor och mot tät, vild vegetation, luckra jorden  
	 ofta, höstgräv sent, odla i upphöjd bädd med snigelstaket. 
•	 Järnfosfat (Snigel fritt, Ferramol Snigel). Bekämpnings- 
	 medel i form av pellets att lägga ut, naturliga ämnen,  
	 ofarligt för små-/däggdjur. För att skydda kornen från  
	 fåglar och ihållande regn kan man lägga dem i en eller  
	 flera behållare som placeras i trädgården. 
•	 Biologisk bekämpning med nematoder, Nemaslug.  
	 Nematoderna är mikroskopiskt små maskar som parasit- 
	 erar på sniglarna. Den viktigaste bekämpningstiden är  
	 därför på våren. Nematoderna vattnas ut när markfuktig 
	 heten är hög och marktemperaturen minst +5 gr C. 

•	 Barriärer. Kalk, aska, kaffesump, plastflaska utan botten  
	 över små plantor. Stoppar sniglar, skumplastremsa med  
	 salt. Vissa barriärer måste förnyas efter regn. 
•	 Fällor. Ölfällor (egna lika bra som köpe). Vittja fällorna  
	 ofta. Dessa är inte alltid så effektiva.
•	 Staket. Det finns företag som säljer snigestaket av el eller  
	 i form av barriärer, vill man kan man också göra staket  
	 själv.

Snabb död – undvik plåga   
Hur man avlivar och var man gör av de döda sniglarna  
beror bl a på mängden djur. Ge dem en snabb död genom att 
klippa/hugga med sekatör/vass spade strax bakom huvudet – 
inte mitt itu. Man kan också stoppa dem i frysen eller lägga 
i kokhett vatten. Plåga inte ihjäl djuren långsamt genom att 
strö på salt, kalk, ättika m m. Att sprida salt i trädgården 
är heller inte bra för växterna. Döda sniglar grävs ner eller 
slängs i soporna (risk för lukt varma dagar). De kan också 
läggas djupt in i komposten där de bryts ner tillsammans 
med övrigt organiskt material. Ägg kan inte utvecklas i en 
död snigel. Släpp inte ut levande sniglar på någon annan 
plats och dumpa inte trädgårdsavfall i naturen! 

Naturliga fiender    
Spanska skogssnigeln med sitt sega slem avskräcker många 
djur från att äta dem, och några egentliga naturliga fiender 
finns inte i Sverige. Ägg och ungsniglar äts dock av jord- 
löpare (rovlevande skalbaggar) och paddor. Äggen äts  
också av vissa glanssnäckor, däremot finns inga belägg 
för att vinbergssnäckan gör det. Myskankor anses av vissa 
fungera som snigelätare men kräver förstås en hel del för 
att kunna hållas i en trädgård. Naturen har en förmåga att 
skapa balans med tiden, men hur länge det dröjer går inte 
att svara på. Man har iakttagit koltrastar som lärt sig äta de 
vuxna sniglarna, och kanske kommer andra djur att följa 
efter. Att göra det trivsamt för igelkottar, grodor och små-
djur (med t ex rishögar, damm, marktäckning) är positivt 
för trädgården som helhet, men tyvärr gynnas sniglarna i 
många fall av samma åtgärder. 
 	 En mångfald åtgärder är bästa sättet att lära sig leva med 
spanska skogssnigeln, som vi nog får räkna med är här för 
gott.

LÄS MER PÅ
www.snigel.org som är Fritidsodlingens riksorgansiations  
hemsida om snigelbekämpning.

Koltrast, mus, padda och groda är 
djur som också äter snäckor, sniglar 
och deras ägg. 
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Klätterväxter kan användas på många olika sätt t ex: 
• lövgång till entrén 
• berså 
• på stupränna och stolpar 
• klättrare i andra träd och buskar 
• fristående på stör 
• täcka staket och kompost 

Klätterstöd och spaljéer    
Klätterväxter behöver stöd att klättra på eller slingra sig 
runt men vissa klättrar också direkt på vägg eller plank.  
Det viktiga med stödet är att växterna får det fäste de  
behöver och att stödet håller för växternas tyngd, särskilt 
om den är fristående. Fästs stödet mot väggen bör man se 
till att det blir ett ordentligt mellanrum mellan växt och 
vägg så att det kan komma luft innanför. Bra stöd är ställ-
ningar av armeringsjärn, armeringsnät, höns- och fårnät, 
störar av gran, bambu etc, spaljéer av trä eller metall. 

Olika klättersätt     
På vägg utan stöd klättrar klätterhortensia, självklättrande 
vildvin, rådhusvin och murgröna. Klätterhortensia och 
murgröna klättrar med luftrötter, klematis klänger genom 
att bladskaften vrider sig kring spaljén/stödet. Kaprifol, 
bokharabinda och humle slingrar sig kring stödet. 

Plantering    
Klätterväxter trivs bäst om de planteras ca 50–70 cm från 
väggen, eftersom det ofta blir för torrt intill en stugvägg. 
En bit ifrån väggen får de även det utrymme för rötterna 
som behövs. 
	 SNABBVÄXANDE är bokharabinda, flera sorters vildvin 
och humle. 
	 TÅLIGA OCH HÄRDIGA är alpklematis, kaprifol,  
pipranka och en del klätterrosor. 
	 SOM MARKTÄCKARE passar klätterhortensia,  
murgröna och vissa klematis. Vintergrön är murgröna. 
	 VACKERT BLOMMANDE är blåregn, bokharabinda, 
humle, kaprifol, klematis, klätterhortensia, klätterrosor 
och rosenvial.  

Bokharabinda  
Bokharabinda, Fallopia baldschuanica, som är härdig 
till zon III, blommar sensommar och höst med vitrosa 
blommor. Kallas ofta Arkitektens tröst eftersom den kan 
användas till att täcka fula delar av stugan. Slingrar gärna 
på uppspända trådar om naturligt stöd saknas. Trivs i väl- 
dränerad jord.

Humle     
Humle, Humulus lupulus, är en slingerväxt som blir både 
hög och kraftig. Den är en flerårig ört (perenn) som vissnar 
ner på senhösten då den också kan klippas ner. Växer snabbt 
upp igen varje sommar och kan bli upp till 6 m hög. Välj 
honplantor för de fina gröna kotteliknande blommorna som 
kommer på sensommar/höst. Guldhumlen får gula blad. 
Störst och finast blir humle i näringsrik fuktighetshållande 
jord och skyddat läge, men den klarar också sämre för-
hållanden. Zon I–VI för arten och zon I–V för guldhumle.  

NR 44

Fleråriga klättrare

LÄTT OM ODLING

Klätterväxter är mycket användbara i den lilla trädgården. De kan bädda in staket, 
plank, väggar .... Klätterväxter är en bra hjälp för den som vill skapa nya rum i träd-
gården. De finns för alla lägen, dessutom för olika klimat och olika smak vad gäller 
färger och former. Det finns vedartade klätterväxter, perenna örter, som vissnar 
ner varje år men kommer igen och förstås ettåringar, som vi inte skriver om här. 

››

Humle växter fort och kan snabbt klä in stora ytor med sin grönska. 
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Kaprifol     
Av kaprifol, Lonicera, finns det många arter och sorter,  
vår- och sommarblommande, doftande och doftlösa.  
Kaprifol trivs i sol och halvskugga, kan bli upp till 4 m 
hög, är tålig och fäller bladen. Kaprifolen slingrar sig 
upp i princip överallt, på bågar, plank, nätstaket, skjul ... 
Vildkaprifol, även kallad svensk kaprifol, klarar zon IV–V, 
får vackra gröngrå blad och blommar med gulorangeröda 
doftande blommor i juli–september, lysande röda frukter. 
Den äkta kaprifolen får ljusgula doftande blommor i maj–
juni och orangeröda frukter, zon IV. Rödorange eldkaprifol 
får mörkt orange blommor från juni–oktober, doftar inte. 
Klarar zon I–IV. Blomsterkaprifol klarar zon III och får 
gul-vita röda doftande blommor från juni–september och 
lysande röda frukter. Ganska ny är daggkaprifol, zon IV, 
vars blommor sitter i en samling ovanför stora, nästan  
runda, silvergröna blad. Små, gula stiliga doftlösa blom-
mor. Kaprifol trivs i näringsrik jord med bra tillgång till 
fukt, klarar även sämre jordar. Sol eller halvskugga.  
Kaprifol som blivit risig klipps med fördel ned (delvis  
eller helt) vart tredje eller vart fjärde år. Beskärning är  
bra för ny tillväxt och ny blomning. Kaprifol lockar till  
sig nattfjärilar, humlor och bin.

Klematis      
Utbudet av klematis är idag omfattande och grupperna är 
många – storblommiga med många hybrider och sorter och 
småblommiga med grupper som alpklematis, gullklematis, 
italiensk klematis, kronklematis med flera och många sorter 
inom grupperna med varierande höjder. Svenska sorter, 
E-plantor, rekommenderas. Klematis som blommar på 
fjolårsskott, oftast småblommiga, som alpklematis, beskärs 
efter blomningen medan de som blommar på årsskott, ofta 

storblommiga sorter, beskärs tidigt på våren. Man klipper 
inte ner klematis utan gallrar plantorna för att gynna ny 
tillväxt. En alltför risig klematis kan dock klippas ner helt.
Klematis är egentligen en lian som klättrar i buskar och 
träd. Klematis föredrar svalka vid roten. Den trivs i de  
flesta jordar, både sol och skugga, gärna östvästliga lägen, 
men gillar djup, mullrik och kalkhaltig jord. Härdig i zon 
IV–V, beroende på sort. Välj den klematis som passar just 
din lott – vad gäller jord, sol och blomningstid.

Klätterhortensia      
Klätterhortensia, Hydrangea anomala ssp.petiolaris, trivs 
i mullrik, fuktighetshållande jord. Härdig till zon IV. Bra 
skuggväxt, gillar även sol. Den blir tung och klättrar som 
murgrönan med sugrötter till ca 4–7 mm höjd. Blommar på 
sommaren med stora gräddvita blomställningar (kan skäras 
av och torkas efter blomningen). Kan också växa fint på 
fristående spaljé. Även bra marktäckare.

Klätterrosor    
Klätterrosor klättrar med hjälp av sina taggar. Kallas ibland 
klängrosor trots att de inte klänger med klängen. En del 
blommar på ettårsskott, andra på gammal ved. Beskärning-
en på våren innebär att man tar bort svaga grenar, det som 
är skadat och fruset så att bara frisk ved är kvar. Pålitliga 
och populära är ’New Dawn’ och ’Flammentanz’. ’New 
Dawn’ är en gammaldags klätterros, den är relativt frisk 
och härdig, blommar med mängder av svagt rosa blommor 
framför allt i början av sommaren. Doftar milt, har ett  
friskt bladverk. Blir ca 3 m hög. Zon I–V. ’Flammentanz’ 
är en doftande starkväxande sort med djupt röda blommor  
i klasar. Ca 3–4 m hög, Zon I–V. Till zon IV klarar sig  
’Sympathie’, en sort som blommar hela sommaren med 
doftande, fyllda röda blommor, rosa ’Gerbe rose’ och  
mörkrosa ’Zephirine Drouhin’. ’Polstjärnan’ som blommar 
med vita, små halvdubbla blommor, klarar zon VI.  
Honungsrosen Rosa helenae ‘Hybrida’ är en kraftigt växande 
klätterros, som växer tätt och breder ut sig på både bredd 
och höjd. Kan bli 10 m hög och blommar rikligt från slutet 
av juni till slutet av juli. Zon V. ’Awakening’ blommar med 
rosa-blekrosa blommor från juli till hösten, zon IV–V. Doft- 
ande ‘Ghislaine de Féligonde’ blommar hela sommaren. 
Aprikosgula knoppar som går över i rosa och vitt. Zon IV. 

Murgröna      
Murgröna, Hedera helix, är allmänt härdig till zon II, men 
kan klara zon III på solfattig stugvägg. Nya härdigare sorter 
är ’Baltica’, ’Grafik’ E, ’Huldra’E och ’Hymn’E alla härdi-
ga till zon lll-lV. Murgröna tål torka, men inte direkt solljus 
och trivs i kalkhaltig jord. Den klättrar med luftrötter på det 
mesta, företrädesvis skrovliga ytor och kan bli 30 m lång/
hög och blir mycket gammal. Passar även som marktäcka-
re, där den lätt täcker stora ytor. 

Fleråriga klättrare� LÄTT OM ODLING

››

Japanskt blåregn, Wisteria floribunda, är en annan omtyckt klättrare som dock 
bara är härdig till zon 3.
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Fleråriga klättrare� LÄTT OM ODLING

Pipranka      
Piprankan, Aristolochia macrophylla, har stora matta mörk-
gröna blad, på hösten gulgröna. Trivs i näringsrik, fuktig-
hetshållande jord, i sol eller halvskugga. Namnet pipranka 
kommer av den pipformiga, oansenliga brungula blomman. 
En slingerväxt som blir upp mot 8 m hög, kan täcka murar, 
pergolor, plank osv. Med sina stora blad täcker den snabbt 
med frodig grönska. Gallras vid behov. Fråga efter E-plan-
tor. Kraftig och lättodlad är koreansk pipranka, Aristolochia  
manchuriensis, med stora blommor och djupt gröna doft- 
ande blad. Blekt gula till gulorange höstfärger. Båda är 
mycket odlingsvärda, härdiga till zon V. Sägs kunna stå  
och ”tjura” ett tag innan de börjar växa.

Rosenvial      
Rosenvial, Lathyrus latifolius, är en perenn doftfri luktärt 
som blommar i rosa, violett eller vitt. Tacksam till staket 
och spaljéer, träd och buskar. Avlöser exempelvis syrenens 
blomning fint. Kraftiga skott som kan bli två-tre meter 
höga. Lättodlad med klängen vid bladfästena. Trivs i  
ganska torra, soliga lägen. Zon IV. 

Vildvin      
Vildvin, Parthenocissus, trivs i kalkhaltig jord. Det finns 
flera olika typer av vildvin, som alla är anspråkslösa och får 
vackra höstfärger. Klättervildvin klättrar med hjälp av sina 
klängen och behöver ett rutverk, trådar eller något annat att 
klättra på, zon I–IV. Engelmannsvin klättrar själv på de  
flesta underlag, zon I–IV. Rådhusvin klättrar på egen hand 
tack vare välutvecklade häftskivor, zon I–III. Alla trivs i 
både sol och skugga, har små anspråk på jorden utom  
rådhusvin som förutsätter djup och mullrik jord.

Exklusiva blåregn     
Wisteria floribunda, japanskt blåregn, kan bli mer än tio 
meter hög och får mycket kraftiga grenar. Den är härdig i 
zon I–III och blommar med blåvioletta blomklasar under 
försommaren. Trivs i sol och näringsrik, något sur jord. 
Ska ha ordentligt med vatten på våren. För att gynna ut-
vecklingen av blomknoppar bör skotten kortas in till  
10–15 cm från basen under augusti månad. Komplettera 
beskärningen under vintern och gallra bland äldre grenar.

08-556 930 80  ·  WWW.KOLONI.ORG  ·  KANSLI@KOLONI.ORG

Blomsterkaprifol är härdig till om med zon 3, men skogskaprifol kan odlas till 
och med zon 5.

Det finns ett nästan ett oändligt utbud av klematis, så det går att hitta klematis 
för alla lägen. Här en Integrifolia klematis ”Arabella”.
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Varför ska föreningen  
miljödiplomeras?     
Med miljödiplomet vill förbundet lyfta fram koloniträd- 
gårdar som ekologiska föredömen och samtidigt upp- 
muntra föreningens medlemmar till aktivt miljöarbete.  
Miljödiplomet blir det synliga beviset på att föreningen  
tar miljöfrågorna på allvar. Diplomet är även ett viktigt 
ansikte utåt för föreningen. De grundläggande tankarna i 
miljödiplomeringen är att:
• utnyttja resurser effektivt och minimera användningen  
	 av ändliga resurser  
• minimera spridningen av miljöskadliga ämnen  
• värna naturens mångfald och kretslopp  
• skapa en god livsmiljö 

En gemensam grund     
Miljödiplomeringen omfattar odling, biologisk mångfald, 
energi, material, transporter, vatten och avlopp. Grunden i 
diplomeringen är en obligatorisk nivå som är gemensam  
för alla föreningar. Vissa regler gäller gemensamma 
åtaganden/åtgärder i föreningen, andra gäller de enskilda 
medlemmarna. Uppfyller föreningen samtliga regler på 
den grundnivån får föreningen sitt första diplom. Utifrån 
föreningens förutsättningar kan man gå vidare genom att 
samla poäng inom de olika områdena och erhålla brons-, 
silver och gulddiplom. Ta kontakt med styrelsen i din 
förening eller med förbundet om du vill sätta dig närmare 
in i reglerna. 

Verka för en bra miljö i din  
egen trädgård      
Först och främst kan du börja i den egna trädgården. En  
levande trädgård är full av liv både under och ovan jord. 
Att värna om mångfalden av både växter och djur på olika 
sätt är en av grunderna i en levande trädgård. Ju fler arter 
desto mindre risk för allvarliga angrepp av skadegörare. 
Det skapar en balans mellan nyttodjur och skadegörare. 

Planera om möjligt lotten så att det finns både sol och 
skugga, men även fuktigare och torrare partier, så trivs fler 
växter och djur. 

Odling      
Använd naturliga gödselmedel och kompost istället för 
konstgödsel. Det gynnar markorganismerna och bidrar till 
en bördigare jord. Gör gödselvatten av nässlor, vallört och 
andra näringsrika växter eller vattna med utspädd urin. Så 
gröngödslingsväxter där du skördat tidiga grönsaker så att 
inte jorden ligger bar. Använd inte kemiska bekämpnings-
medel mot skadegörare i trädgården. Täck istället med  
fiberduk. Spruta bort insekter med vanligt vatten eller 
såplösning. Odla sorter som är motståndskraftiga mot 
sjukdomar.  
	 Planera växtföljden i grönsakslandet, låt de olika 
växtslagen byta odlingsplats från år till år. Täckodla med 
gräsklipp, halm, löv och liknande för att bevara fuktighe-
ten i jorden och hindra ogräs. Samodla gärna grönsaker 
och blommor. Det kan hålla en del skadegörare borta. Välj 
ekologiskt odlade fröer när det finns. Saluförs av vissa 
fröfirmor. Kompostera det egna trädgårdsavfallet istället för 
att bränna eller köra bort det. Kompostjorden blir utmärkt 
jordförbättring som ger en mullrik och lucker jord. Flisa 
grövre trädgårdsavfall och använd som marktäckning i 
gångar och under buskar och träd. 

Biologisk mångfald  
Odla många arter av blommande örter, buskar och träd.  
Det är viktigt för bin, humlor och andra nyttoinsekter 
att det finns blommande växter från vår till höst som ger 
nektar och pollen. Bevara vilda blommande växter som 
inte är besvärande ogräs. Har du en större lott kan du spara 
en bit gräsmatta som äng på den magraste delen av lotten. 
Ängsblommorna trivs bäst på mager jord. Locka fåglar till 
lotten genom att sätta upp fågelholkar men också genom 
att plantera buskar och träd som ger frukt och bär. De kan 
tjäna som skydd, häckningsplats och näringskälla. Fåglarna 
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är värdefulla hjälpredor i trädgården ge nom sin aptit på 
insekter. Hyr eller skaffa bikupor till området som gynnar 
pollinering av frukt och bär. Bygg stekelbon för nyttodjur 
som parasitsteklar och solitärbin. Odla växter som lockar 
blomflugor, bla flockblomstriga växter som kummin,  
körvel, koriander och libbsticka, men även andra krydd-
växter samt sömntuta och prins Gustavs öga. Fjärilar vill 
vi gärna se i trädgården. En förutsättning för det är att det 
både finns nektarrika växter för den fullvuxna fjärilen och 
värdväxter för deras äggläggning och larvstadium. Ett stånd 
med nässlor (väl avgränsade) t ex intill komposten ger en 
chans för bl a nässelfjäril och påfågelsöga att lägga ägg.
Gynna artrikedomen genom att spara diken, stenrösen, 
äldre träd och buskar. 

Vatten och avlopp     
Vattna inte med kranvatten i onödan. Punktbevattna.  
Låt inte spridaren stå på i sol och vind utan vattna morgon 
och kväll. Ta vara på regnvatten om du kan. Det håller en 
bättre temperatur för växterna. Luckra jorden efter regn 
eller bevattning (om du inte redan täckt med gräsklipp). 
Det bevarar markfukten. Anlägg ett fågelbad eller en liten 
damm på lotten. Använd bara miljömärkta disk-, tvätt och 
rengöringsmedel. 

Energi, trä och färg     
El i stugan kan ordnas med solceller på stugans tak.  
Använd obehandlat, inhemskt virke när du bygger.  
Kärnved är mer beständig än splintved. Det går också 
att återanvända gammalt friskt virke. Använd inte virke 
impregnerat med arsenik, krom eller koppar. Återanvänd 
inte kreosotimpregnerade gamla järnvägsslipers eller 
ledningsstolpar. Använd så miljövänlig färg som möjligt. 
Vattenbaserad färg är skonsammare mot hälsa och miljö än 
lösningsmedelsbaserad färg. Slamfärg är ett bra alternativ, t 
ex Falu Rödfärg. 

Transporter och maskiner     
Hand- eller eldriven gräsklippare räcker gott till den egna 
gräsmattan. Använd alkylatbensin om du har en bensin- 
driven gräsklippare. Kör inte bil inne i koloniområdet utom 
för nödvändiga transporter. Åk kollektivt när det är möjligt. 
Använd bullrande maskiner så lite som möjligt. Gå ihop 
med grannarna om gemensamma inköp av gödsel, jord  
m m för att minska transporterna. 

Vill du vara med och miljödiplomera 
din förening?      
Ta kontakt med föreningens styrelse och föreslå en miljö-
grupp i föreningen. Miljögruppen kan sedan på styrelsens 
uppdrag arbeta vidare mot ett miljödiplom. Så här går det 
till att miljödiplomera föreningen: 
•	Föreningen anmäler intresse till förbundet 
•	Föreningen får häftet med reglerna och en handledning. 

•	Föreningen väljer en miljögrupp som går igenom  
	 kriterierna och fyller i checklistan allteftersom man  
	 uppfyller reglerna. 
•	Förbundet/regionen kan hjälpa till med ytterligare tips  
	 och råd på plats. 
•	Checklistan skickas till förbundet. 
•	En representant från förbundet besöker föreningen  
	 för rådgivning och kontroll. 
•	Det första steget i miljödiplomeringen, grundnivån,  
	 ger det första diplomet. 
• Diplomet är giltigt i tre år. Därefter krävs en ny 	
	 bedömning eller att man har gått vidare och samlat poäng  
	 på brons-, silver- eller guldnivå.

Redan nu kan du se hur miljövänlig din trädgård är genom 
att pricka av hur många av de gröna punkterna du klarar! 
- JAG ANVÄNDER INTE KONSTGÖDSEL 
- JAG ANVÄNDER INGA KEMISKA BEKÄMPNINGSMEDEL 
- JAG KOMPOSTERAR ALLT TRÄDGÅRDSAVFALL 
- JAG KOMPOSTERAR HUSHÅLLSAVFALLET PÅ LOTTEN UNDER  
  SOMMARHALVÅRET 
- JAG ODLAR MED VÄXTFÖLJD I KÖKSTRÄDGÅRDEN 
- JAG SAMODLAR OLIKA GRÖNSAKER, ÄVEN MED KRYDDOR OCH   
  BLOMMOR FÖR ATT MINSKA ANGREPP 
- JAG SÅR GRÖNGÖDSLINGSVÄXTER PÅ MARK SOM INTE ODLAS 
- JAG ODLAR MOTSTÅNDSKRAFTIGA SORTER AV FRUKT, BÄR  
  OCH POTATIS 
- JAG TAR VARA PÅ REGNVATTEN FÖR BEVATTNING 
- FRÖSTÄLLNINGAR AV SOMMARBLOMMOR OCH PERENNER  
  LÄMNAS PÅ HÖSTEN SOM FÅGELMAT 
- FLERA PRYDNADSBUSKAR MED BÄR OCH FRUKT GER MAT OCH  
  SKYDD FÖR FÅGLARNA ÖVER VINTERN 
- ETT LITET STENRÖSE/KALLMUR FINNS SOM BOPLATS ÅT  
  BL A JORDLÖPARE 
- JAG SPARAR EN HÖG MED RIS OCH LÖV SOM ÖVERVINTRING  
  FÖR IGELKOTTAR, FÅGLAR OCH INSEKTER 
- JAG ODLAR VÄXTER SOM LOCKAR FJÄRILAR, BIN OCH ANDRA  
  NYTTODJUR 
- ETT BESTÅND AV NÄSSLOR VÄXER INTILL KOMPOSTEN SOM  
  VÄRDVÄXT FÖR FJÄRILAR 
- JAG HAR SATT UPP FÅGELHOLKAR 
- JAG HAR SATT UPP LÄMPLIGA BON FÖR HUMLOR, SOLITÄRBIN,  
  PARASITSTEKLAR M FL 
- JAG HAR EN LITEN DAMM ELLER FÅGELBAD 
- EN DEL AV GRÄSMATTAN ÄR OMVANDLAD TILL ÄNG 
 - JAG ANVÄNDER HAND- ELLER ELGRÄSKLIPPARE 
- JAG ANVÄNDER BARA MILJÖMÄRKTA RENGÖRINGSMEDEL  
  (DISK, TVÄTT MM) 
- ALLT GRÅVATTEN (DISK- OCH TVÄTT) ANVÄNDS FÖR  
  BEVATTNING 
- DEN EGNA URINEN ANVÄNDS TILL GÖDSLING 
- JAG HAR INSTALLERAT EN SOLFÅNGARE PÅ TAKET SOM GER EL  
  TILL STUGAN 
- BRA MILJÖVAL VÄLJS TILL GRILLEN (KOL, TÄNDVÄTSKA/PAPPER) 
- JAG CYKLAR ELLER TAR BUSSEN TILL LOTTEN 
- JAG KÖPER GÖDSEL OCH JORD TILLSAMMANS MED MINA 
GRANNAR/FÖRENINGEN
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Upp till mellersta Sverige (växtzon 4) har angrepp av  
päronrost noterats, men störst angrepp finns idag i våra 
södra och västra landsändar där också förekomsten av  
päronträd är större. Med det förmodade mildare och  
fuktigare klimatet räknar man dock med en spridning  
till alla de delar där päronodling förekommer i Sverige. 

Historik 
Det troliga är att päronrosten kommit att ”blomstra” i  
Sverige pga av importen och den flitiga planteringen av 
enar under 70- talet som haft smitta med sig i veden till 
Sverige. Dock är detta inget nytt fenomen i Sverige, redan 
på 20-talet beskrevs päronrost i Svenska växtskyddsböcker. 
Att angreppen blivit kraftigare på senare år beror till stor 
del på gynnsam, fuktigare väderlek vid sporspridning på 
våren. 

Hur ser rostsvampen ut? 
Att lära sig känna igen ”fienden” är grunden för ekologisk 
trädgårdsodling så att bekämpningsinsatser kan sättas in  
vid rätta tidpunkter. Päronrost orsakas av svampen Gym-
nosporangium fuscum. Det är en svamp som värdväxlar 
dvs den behöver två växtarter för att utvecklas och föröka 
sig i enens ved. Enen påverkas inte nämnvärt men enstaka 
grenar kan torka in vid kraftiga angrepp. 

På enar 
På våren bildas tungliknande gelérost på enens stammar  
vid fuktig väderlek. Gelerosten kan variera från millimeter-
små tungor till stora klumpar som täcker hela grenpartier. 
Ur dessa tungor kommer sedan sporer som sprider sig  
med vinden till omkringliggande päronträd. 

På päron 
På bladen bildas först gula fläckar i juni som sedan under 
sommaren övergår i orangerött med små svarta prickar i. 
Det går inte att förväxla fläckarna med någon annan  
sjukdom. Sporerna angriper bara unga päronblad och 
under en begränsad tid. Blad som utvecklats senare under 
säsongen kan vara helt fria från angrepp. Man har inte  
kunnat påvisa några skillnader i mottaglighet bland päron- 
sorterna. 
	 På undersidan av de orangeröda fläckarna sväller bladet 
upp och det bildas s.k. skålrost som är 2-3 mm stora spets- 
iga utskott. Ur utskotten kommer sporer som sedan sprider 
sig till enarna på sensommaren/hösten. Smittade blad kan 
inte angripa friska päronblad eller övervintra på angripna 

päronblad. Angreppet på päron är ettårigt och ny smitta 
måste alltid komma från enen. Angripna blad kan alltså 
utan problem läggas på komposten. Angreppet på enen 
däremot är flerårigt och finns i veden. 

Avstånd till enar 
För att sjukdomen ska utvecklas krävs det att smittbärande 
enar och päron finns inom en radie av 400-500 meter från 
varandra. Smittspridningen är kraftigare i vindriktningen 
och ju närmare varandra de står. Hög luftfuktighet och 
värme krävs för infektion så väderleken på våren har stor 
betydelse för hur kraftiga angreppen blir. 
	 Undersök dina enar i maj månad och leta efter gelerost. 
Gör gemensam sak med grannarna. 
	 Enda möjligheten att minska angrepp av päronrost på 
päron är att bryta svampens livscykel genom att ta bort 
angripna enar helt. Dessa bör sågas av och brännas. 
	 Plantera aldrig mottagliga enar. Det finns många bra 
alternativ till trädgårdsenar bland barrväxterna i plant- 
skolorna. Köp heller aldrig angripna päronträd eftersom 
man då kan föra in smitta till enar i området. 

Känna igen god och ”ond” 
Artbestämningen av enar är svår, vissa sorter är mycket 
snarlika varandra. Ta därför endast bort angripna enar. Eller 
anlita någon växtkunnig person som kan inventera enarna i 
området. 
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I dagens sortiment är följande sorter mottagliga: 

KINESISK EN
J. chinensis ’Keteleeri’ 
J. chinensis ’Robusta Green’ 

TRÄDGÅRDSEN
J. media ’Gold Sovereign’ 
J. media ’Pfitzeriana’ (J. chinensis ’Pfitzeriana’) 
J. media ’Pfitzeriana Aurea’ (J. chinensis ’Pfitzeriana 
Aurea’) 
J. media ’Pfitzeriana Compacta’ (J. chinensis ’Pfitzeriana 
Compacta’, J. media ’Nick’s Compact’) 
J. media ’Swissgold’ 
J. media ’Mathot’ (J. chinensis ’Mathot’) 
J. media ’Old Gold’ (J. chinensis ’Pfitzeriana Old Gold’) 

SÄVENBOM
J. sabina ’Blaue Donaube’ (J. sabina ’Blaue Donau’) 
J. sabina ’Tamariscifolia’ 
J. sabina ’Arcadia’ 
J. scopulorum ’Blue Haven’ 
J. media ’Pfitzeriana’ (J. chinensis ’Pfitzeriana’) 
J. media ’Pfitzeriana Aurea’ (J. chinensis  
’Pfitzeriana Aurea’) 
J. media ’Pfitzeriana Compacta’ 
(J. chinensis ’Pfitzeriana Compacta’,  
J. media ’Nick’s Compact’) 
J. media ’Swissgold’ 
J. media ’Mathot’ (J. chinensis ’Mathot’) 
J. media ’Old Gold’ (J. chinensis ’Pfitzeriana Old Gold’) 
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I vårt land är det framförallt förändringar i odlingsland- 
skapet som lett till att arter håller på att försvinna. Natur- 
liga betesmarker, slåtterängar, hagmarker och dikesrenar 
har minskat kraftigt genom effektivisering av jordbruket. 
Gamla sorter av våra kulturväxter håller också på att för- 
svinna när växtförädlingen får fram nya högavkastande 
sorter. Många nya sorter är förstås förbättringar men  
gamla sorter kan ha värdefulla egenskaper för framtida 
växtförädling. 

Vad är biologisk mångfald?  
Begreppet myntades efter FN:s stora miljökonferens i  
Rio 1992, som utmynnade i handlingsprogrammet Agenda 
21. Flertalet länder skrev då på en konvention för försvar 
av den biologiska mångfalden. Där slås fast att alla arter 
är värda att bevara eftersom vi idag inte vet vad som är 
viktigt för framtiden. Även om Sverige globalt sett är ett 
artfattigt land så är vår flora och fauna unik för vårt klimat 
och vårt läge och därför värda att bevara. Var finns sådana 
livsutrymmen idag som skulle kunna motsvara gamla tiders 
odlingslandskap. Ja, kanske i ett koloniområde eller i större 
trädgårdar. Här finns möjlighet att skapa olika miljöer som 
gynnar både flora (såväl vild som odlad) och fauna. De  
flesta av de arter som anses vara på tillbakagång eller  
direkt hotade hör hemma i odlingslandskapet.
	 Redan i begreppet koloniträdgårdar ligger att det är ett 
myller av små trädgårdar med en rik variation i växtlig-
het. På så sätt gynnas den biologiska mångfalden utan att 
vi ens tänker på det. Hur vi odlar och sköter vår trädgård 
kan också ha betydelse för miljön runt omkring för ingen 
trädgård lever isolerad. Den ingår i den gröna strukturen 
tillsammans med andra trädgårdar, parker och grönytor  
som är viktiga gröna kilar i omgivningen. Trädgårdar är 
den största gröna ytan i våra tätorter där de upptar 30 % 
av ytan (jämfört med 15 % i England.) Här beskrivs några 
delar i trädgården som speciellt gynnar den biologiska 
mångfalden 

Fjärilsträdgården  
För att locka till sig fjärilar skall man anlägga en äng eller 
plantera buskar och nektarrika blommor som fjärilarna 
tycker om. De behöver även ha tillgång till vindskyddade 
platser. Till de bästa fjärilsarterna hör fjärilsbuske, boll-

tistel, gullris, kardvädd, kungsmynta, kärleksört, rödklint, 
isop, aubritea, röd rudbeckia, kardvädd, praktröllika och 
praktstenört. Men om man vill behålla fjärilarna i träd- 
gården behöver de också växter där de lägger ägg och föder 
upp lar verna. Nässlor är en av de värdefullaste värdväxt- 
erna där bl a nässelfjäril, amiralfjäril, påfågelsöga och  
vinbärsfuks förökar sig. Så även om man betraktar nässlor 
som ett ogräs i trädgården kan de ändå få finnas i ett litet 
hörn. Några andra förökningsväxter är högt gräs för gräs-
fjärilar, benved och brakved för citronfjäril och klöver- 
växter för blåvinge. 

Örtagården   
Till örtagården lockas många nytto-insekter som humlor, 
bin och blomflugor. Kryddväxter inplanterade bland grön-
saker och blommor kan skydda mot skadegörare genom 
sin starka doft och smak men också genom att locka dit 
nyttoinsekterna. 

Ängen   
Ängen är en gynnsam miljö för många insekter. Här trivs 
också flera örter som annars är hotade i vår natur. Genom 
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att låta delar av en gräsmatta förvildas skapar man en vild-
marksträdgård som inte behöver gödslas, ogräsbekämp- 
as eller klippas varje vecka. Men det kräver lite tålamod 
eftersom marken successivt måste utarmas på näring.  
	 Undvik att gödsla gräsmattan och ta hela tiden bort gräs-
klippet där du vill göra äng. För att hjälpa naturen på traven 
kan man varsamt samla in mogna frön från vilda växter. 
Underlätta för fröna på dess nya plats genom att frigöra ett 
litet område från konkurrerande gräs. Frön från vilda växter 
kan även rekvireras från vissa fröfirmor. En äng med örter 
får man slå tidigast i mitten av juli. På mager och torr mark 
räcker det med en årlig slåtter. För att ängen inte skall bli 
nertrampad, kan man klippa små gångar och några öppna 
ytor i den. Lämpliga ytor att anlägga ängar på är områden 
där man inte vistas så mycket. 

Djuren gynnas av mångfalden 
En näringskedja börjar alltid med en växt. Antalet växt- 
arter är avgörande för mångfalden av djur i ett område.  
Vill man gynna fåglar bör man plantera träd och buskar 
exempelvis fågelbär, rönn, må-bär, slån, buskrosor och 
hagtorn Rosorna besöks även av pollenätande insekter. 
Fåglarna är mycket effektiva insektsätare där svartvit 
flugsnappare, talgoxe och blåmes tillhör de mest effektiva. 
Fladdermöss hjälper till att fånga nattaktiva skadeinsekter  
t ex nattfly. Kattugglan är en effektiv sorkfångare. Den 
häckar i ihåliga träd men kan också häcka i holk. Om det 
saknas ihåliga träd kan man underlätta för fåglar och  
fladdermöss genom att sätta upp holkar. 
	

Igelkottar dras till trädgårdar där det finns mycket insekter, 
maskar, sniglar och larver. En hög med kvistar och löv 
på skyddad plats t ex under trappen eller altanen utgör en 
frostfri plats som utnyttjas av igelkottar då de går i ide. 
Har man ont om passande skrymslen kan man också bygga 
ett igelkottebo i form av en trälåda som smetas in med 
lervälling och täcks med jord och löv. Gör en ingångstunnel 
som är ca 10 cm i diameter så tar sig igelkotten men inga 
objudna gäster in. Ett ventilationsrör i överkanten på lådan 
behövs för lufttillförseln. 
	 Pollineringen i våra trädgårdar sköts av bin och humlor. 
De vaknar tidigt på våren och börjar bygga bon. De behöver 
då mat i form av nektar från tidiga lökväxter, sälg och gräs. 
Senare på året är många kryddväxter utmärkta nektarväxter. 
I närheten av ett koloniområde är det fördelaktigt om någon 
ställer upp bikupor. Man kan hjälpa humlorna att finna en 
lämplig boplats genom att gräva ner en upp och nedvänd 
blomkruka på en solig plats. Krukans botten skall placeras 
så att den ligger på samma nivå som den omgivande marken 
och hålet skall täckas över med en sten. Ett smalt rör kan 
fungera som ingång. 

Tillgång på vatten   
Under varma somrar behöver både fåglar och insekter 
vatten och ett litet fågelbad kan räcka långt. En damm eller 
våtmark kan öka överlevnaden för grodor och paddor. I den 
egna trädgården är det nog dammen som är mest spännande. 
Dammen bör ligga ganska soligt. För djur i dammen som 
behöver skugga kan man plantera vattenväxter och skugg- 
ande strand-växter i en del av dammen. Bäst är om det 
finns både en grundare och en djupare del för både växter 
och djur. I våtmarken har man ingen öppen vattenyta men 
fuktig miljö med fuktälskande växter, lämplig t ex på  
platser där småbarn vistas. Öppna diken bör bevaras och 
bidrar till miljöns variationsrikedom om växtligheten tillåts 
växa fritt med endast en viss årlig tillsyn. 

POM – Programmet för odlad mångfald
Att bevara en biologisk mångfald handlar om att skapa livs- 
utrymme för alltifrån små mikroorganismer till stora växter 
och djur. Och det gäller både vilda och domesticerade 
(tama, odlade) arter. För artbevarandet av vilda växter och 
djur ansvarar Naturvårdsverket medan Jordbruksverket har 
ansvar för odlade växter och tamdjur. Inom Programmet för 
odlad mångfald (POM) som startade år 2000 finns riktlinjer 
utarbetade för hur man ska inventera, dokumentera och 
bevara odlade växter både jordbruks- och trädgårdsväxter. 
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Framför allt i de sydvästra delarna av Sverige har den här 
typen av skador blivit allt vanligare och det har konsta- 
terats att nya öronvivelarter har etablerat sig i Sverige.  
Den främsta spridningsvägen för dessa djur är med männ-
iskans hjälp, via en ökad handel med växter och ett ökat 
resande över världen. I Sveriges närområde finns flera  
fynd av nya öronvivelarter och vi kan förvänta oss att de 
sprider sig hit också. 
	 Öronvivlarna, släktena Otiorhynchus och Dodecastichus, 
är små skalbaggar ca 4-12 mm långa beroende på art.  
De har ett karakteristiskt snyte och knäböjda antenner, 
fästade i en öronformad grop på ovansidan av snytet, där- 
av namnet. Alla öronvivlar har sammanväxta täckvingar, 
vilket innebär att de saknar flygförmåga och endast kan ta 
sig fram genom att krypa långsamt på marken eller uppe 
i bladverket. De sprids till nya områden med människ-
ans hjälp, ofta med växtmaterial, gömda i jorden. Hos ett 
flertal av vivelarterna finns enbart honor och de förökar sig 
partenogenetiskt, d v s att äggen inte är befruktade utan kan 
kläckas till larver ändå. Varje hona lägger flera hundra ägg. 
Det innebär att endast ett djur behövs för att börja bygga 
upp en helt ny population.
	 Öronvivlarna har fyra stadier; ägg, larv, puppa och  
vuxen, ibland förekommer även ett förpuppstadium.  
Larverna är små, 2-12 mm långa beroende på art, ljusa  
med en mörk huvudkapsel och vissa arter har färgad borst. 
De är krumböjda och fotlösa, vilket gör att de har svårt att 
förflytta sig. Öronvivellarverna hittar man djupt ner i jorden 
där de är skyddade från fiender. De flesta arterna är natt- 
aktiva och de vuxna vivlarna gömmer sig i jorden under 
dagtid, men kommer fram när det blivit helt mörkt ute då 
de kryper upp på växterna för att äta. 
	 De vuxna öronvivlarnas föda är blad, knoppar, bark och 
unga skott medan larverna livnär sig på växternas rötter.  
Öronvivlarna är oftast inte specialiserade på ett visst 
växtslag utan de är pga av sin avsaknad av flygförmåga 
hänvisade till att leva och äta där det finns föda. I trädgårdar 
kan flera olika sorters prydnadsväxter angripas i närheten av 
varandra, såsom kornell Cornus och hortensia Hydrangea 
även om många av de nya arterna verkar föredra syren och 
liguster. 
	 I Sverige finns flera inhemska arter av öronvivlar  
Otiorhynchus och Dodecastichus, vilka är kända skade- 
görare på olika ört- och vedartade trädgårdsväxter. Två nya 

arter har nu etablerat sig, Otiorhynchus smreczynskii och 
Dodecastichus inflatus. 
	 Bladkantgnag är typiska spår efter öronvivlar och ser  
olika ut beroende på vivelart och växtstruktur. Gnagmärk- 
ena kan vara kantiga elle rundade och ibland formade 
som en liten krok. Ofta blir gnagen finare i ett tunt blad. 
Vid stora angrepp påverkas inte bara utseendet på växten 
utan även växtens kondition, men det är inte troligt att  
växten dör av bladkant gnagen. Det största problemet är  
de skador larverna orsakar på rötterna, vilket leder till  
kraftigt nedsatta plantor och därmed en större mottaglighet 
för andra växtskadegörare. Tillsammans orsakar till slut 
dessa skador växtens död. 

Vad kan vi då göra åt problemet? 
De viktigaste åtgärderna är att förebygga genom att bli  
noggrannare vid införskaffning av nya växter, oavsett om  
vi köper dem eller byter med någon. Att kontrollera rot- 
systemet, samt att spola av jorden kring rötterna är det  
effektivaste sättet att minska spridningen av dessa skade- 
görare. Viktigt är också att ge våra växter optimala för- 
hållanden så att de bättre kan klara av mindre angrepp. 
	 Om man har försäkrat sig om att det är öronvivlar man 
har att göra med, kan de jordlevande larverna bekämpas 
med hjälp av insektsparasitära nematoder. Nematoderna 
vattnas ut då unga larver finns i jorden, vilket innebär under 
sommarmånaderna. Temperaturen måste vara över 14˚C 
och behandlingen ska inte ske i solljus, då nematoderna  
är känsliga för UV-strålning. Bekämpning med nematoder 
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Under senare år har bladkantgnag, framför allt på syren, Syringa vulgaris och 
liguster, Ligustrum vulgare, uppmärksammats av trädgårdsodlare. Det här är  
prydnadsbuskar som inte tidigare drabbats av den här typen av skador.  
Bladkantgnagen kan liknas vid klippta märken i bladkanterna och är  
typiska för öronvivlar, släktena Otiorhynchus och Dodecastichus. 

››

Bladgnag av öronvivel på 
syrenblad.



är inte så beprövat på friland för vedartade prydnadsväxter 
men används i plantskolornas krukodlingar med bra resul-
tat. Om angreppen uppmärksammas på ett tidigt stadium 
kan man prova med insamling eller fångstfällor för vuxna 
öronvivlarna. Insamling måste göras nattetid, då öronviv-
larna är aktiva, genom att breda ut ett lakan under buskarna 
och skaka ner vivlarna från bladverket. Fällorna kan vara 
burkar, vilka grävs ner i jorden med kanten vid ytan så 
att vivlarna ramlar ner i dem då de kryper över jordytan. 
Vivlarna kan sedan oskadliggöras genom att man lägger 
dem i sprit. 
	 Genom att öka medvetenheten och kunskapen om öron-
vivlarna kan vi minska deras spridning, men det är svårt att 
stoppa dem helt. Vi kommer med all säkerhet att få in fler 
arter i Sverige. 
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De största skadorna orsakar öronvivelns larver som angriper växternas rötter.



Nedre delen av busken kommer mestadels bestå av blad 
och/eller kvistlösa stammar. Bland trädgårdens lite högre 
buskar, t ex den vanliga syrenen Syringa vulgaris, finns  
ofta bland de grova jämnåriga ”stammarna” fullt av nya 
skott som torkat. 	Genom att kontinuerligt beskära trädgår-
dens buskar och häckar på rätt sätt håller du dem vackra 
och i god form under lång tid.  
	 Friväxande syrenhäckar är mycket vanligt förekommande 
i Sverige. De blir med åren höga och vida och blommar bara 
längst ut på grenarna, om man inte kontinuerligt underhålls- 
beskär dem. Formklippta syrenhäckar får minimalt med 
blommor men många väljer ändå att beskära dem hårt för  
att slippa ta bort hela häcken. Samma scenario gäller för 
andra allmänt förekommande högre buskar i våra träd- 
gårdar, t ex paradisbuske Kolkwitzia amabilis, olika  
schersmin Philadelphus och try Lonicera. 

Att underhållsbeskära buskar 
Underhållsbeskärning av buskar, buskrosor och friväxande 
häckar innebär att någon eller några av de äldre grenarna 
tas bort från buskens bas varje år. Med denna försiktiga 
beskärningsform får busken grenar i olika åldrar, nya skott 
får ljus och utrymme att utvecklas, ”medelålders” grenar 
ger rikligt med blommor och frukt samtidigt som de äldre 
grenarna ger stadga. Underhållsbeskärning är det viktigaste 
beskärningssättet för att få fina prydnadsbuskar och gäller 
för buskar i allmänhet, men det finns undantag.  
	 Till exempel blommar syrenhortensia Hydrangea 
paniculata ’Grandiflora’, syrenbuddleja Buddleja davidii 
och praktspirea Spiraea japonica bäst och vackrast på 
sina årsskott. Dessa arter bör därför skäras ner relativt hårt 
varje vår innan bladen slår ut. Korallkornell Cornus alba 
’Sibirica’, och gullkornell, Cornus sericea ’Flaviramea’ 
är vackrast med uteslutande yngre skott som har vacker 
röd respektive gul bark. Dessa båda arter har man inte för 
blomningens skull. 
	 Beskärning är dock inte lösningen på alla problem kring  
buskar i trädgården. Dessutom kan felaktig beskärning  
förkorta en buskes livslängd, speciellt om man tar bort 
alldeles för mycket grenar på känsliga arter. 

Tidpunkt 
Man börjar underhållsbeskära 4-6 år efter planteringen 
beroende på hur starkväxande arten är (stark tillväxt ger 
tidigare start med underhållsbeskärningen och vice versa). 
Sedan fortsätter man helst varje år med att ta bort någon/
några äldre gren/grenar för att ge utrymme för yngre. 

Underhållsbeskärning kan utföras  
nästan när som helst under året  
utom i samband med knopp- 
sprickningen. Ingen regel utan  
undantag. Vissa växter har kraftig  
savstigning och ”blöder” om de beskärs  
på vårvintern, t ex alla lönnar Acer,  
alla björkar Betula och klätterhortensia  
Hydrangea anomala ssp petiolaris. Även känsliga  
växter som magnolia Magnolia ska man undvika att  
beskära då. Bättre att vänta till JAS-perioden, juli, augusti, 
september.
	 Vid underhållsbeskärning tas 2-3 av de äldsta grenarna 
bort från basen av busken med busksax. Att årligen ta bort 
några få grenar från buskens botten är mycket bättre för 
busken än t ex total nedklippning vart femte år!

Skär inte bort blomningen 
Våra prydnadsbuskar blommar på olika slags ved och det 
har betydelse för hur man beskär dem. Vissa arter blommar 
på ettårsved, andra blommar på äldre ved eller på ettårskott 
som kommer från äldre ved. Här följer några exempel på 
olika buskar och vilken kategori de tillhör. 
	 ETTÅRSVED: Buskar som blommar på ettårsved, d v s  
de grenar som växter fram efter beskärningen på vår- 
vintern, blommar oftast under senare delen av sommaren. 
Denna grupp tål vanligen årlig hård nedskärning och blir 
finast då. Beskär på senvåren. Exempel är fjärilsbuske,  
hortensia och buskhyperikum som passar bra som friväx-
ande buskar, samt praktspirea och många rabattrosor som 
passar bra antingen som friväxande buskar eller häck. 
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Hur man beskär sina buskar hänger ofta samman med hur man vill att busken 
ska utvecklas. En orörd buske får naturlig karaktär vad det gäller växtsätt, men  
det troliga är att blomningen avtar rejält med åren eller håller sig långt ut på 
grenspetsarna.

››

Nya fräscha, vackert röda skott bryter från den hårt nedskurna korallkornellen.  
Beskär hårt för att få fram de vackert röda årsskotten.



ÄLDRE VED: Detta är buskar som blommar på äldre ved, 
dvs minst från fjolåret, och från årsskott (kortskott) från 
äldre ved. De blommar på våren eller försommaren. De ska 
behandlas mer varsamt för bibehållen blomning. Exempel 
är buskrosor, häggmispel Amelanchier, tok, Dasiphora, 
schersmin Philadelphus och try Lonicera. 
	 BESKÄRNING DIREKT EFTER BLOMNINGEN: Passar 
bäst för de buskar som blommar tidigt på säsongen, ofta på 
bar kvist, t ex forsythia Forsythia, ginst Cytisus, och rosen-
mandel Prunus triloba. Men även tidigblommande spireor 
och syren.

När det gått för långt 
På äldre buskar som inte tidigare har underhållsbeskurits  
ska man börja med att ta bort de äldsta och tjockaste gren- 
arna vid buskens bas, helst utan att skada yngre grenar. 
Detta görs bäst med en s k japansåg eller busksax beroende 
på grenarnas tjocklek. Dela gärna upp en föryngrande be-
skärning på tre år genom att ta bort en tredjedel av de riktigt 
gamla grenarna från basen vid varje tillfälle. Tänk på att  
de grenar som tas bort ska vara spridda i busken. Gör man 
så pryder busken sin plats under hela förnyelseprocessen, 
den blommar och ger skydd till trädgårdens småfåglar.  
Att såga ner friväxande buskar helt så att bara stubbar åter-
står bör undvikas. En del arter, t ex rosentry och schersmin, 
tål inte alls hel nedsågning utan kan dö av ingreppet.  
	 Försiktig, regelbunden underhållsbeskärning är alltid att 
föredra. 

Radikal nedskärning 
I buskar med taggar eller tornar vill man kanske inte under- 
hållsbeskära av praktiska skäl och då återstår bara en radi-
kal nedskärning. Samma kan gälla för klippta häckar där 
inte underhållsbeskärning kan tillämpas, t ex Berberis  
Berberis, och häckhagtorn Crataegus flabellata var.  
grayana, som blivit risig och kal nedtill med åren. Radikal 
nedskärning skall alltid göras under våren. Buskar som 
beskärs ända ned till 10-30 cm, behöver extra skötsel den 
kommande växtsäsongen. Vattna rikligt och håll undan 
ogräs kring de nedklippta buskplantorna, ta bort inväxta 
slyskott av t ex alm och druvfläder (arter som fåglar sprider 
i trädgårdarna) och tillför gödsel en gång i juni. 
	 En radikal nedskärning minskar inte buskens omfång 
på sikt, en frisk buske skjuter snabbt upp nya skott efter 
nedskärningen och får återigen samma storlek efter några 
år (hur snabbt beror på hur snabbväxande arten är). Man  
får inte göra någon radikal nedskärning på högsommaren 
eller eftersommaren. De nya skott som då kommer upp 
hinner inte avmogna och på så sätt förbereda sig för att 
övervintra. Tänk också på att hård beskärning på sommaren 
gör att bladen försvinner vilket kan vara dödsstöten för en 
äldre buske. 
	 Buskar som måste klippas in varje år för att de egentligen 
inte får plats där de står, är bara till problem. Blomningen 
uteblir om man ansar i topparna varje år och buskarna är 
inte till den glädje de skulle kunna vara om de hade passat 

på platsen och kunnat skötas på ett riktigt sätt. Rådet är här 
att ta bort busken och kanske ersätta den med en lämpligare 
art för platsen. 

Att forma är roligt! 
Det är roligt att forma buskar och häckar genom beskär-
ning, s k arkitektonisk beskärning, men det gäller att välja 
rätt arter. Det är egentligen bara några få arter som verk- 
ligen tål att formklippas. I täta, formade buskar av arter 
som inte uppskattar hård beskärning ser man ofta svamp-
sjukdomen rödvårtssjuka. Exempel på bra växtmaterial  
om man vill formklippa är måbär Ribes alpinum och  
liguster Ligustrum. När det gäller städsegrönt är buxbom 
Buxus, klassisk men även idegran Taxus, är en bra växt att 
forma. I norra Sverige formas gärna arter av spirea, björk, 
gran och pil, t ex norska brekkavide, Salix phylicifolia 
’Brekkavier’. Fläder Sambucus, och häggmispel Amelan-
chier, är exempel på arter som däremot gärna kan stammas 
upp, klipp bort de nedre grenarna intill stammen, och bilda 
små fina flerstammiga träd i trädgården.

Ta tag i häcken 
Friväxande häckar som häggmispel, syren och spirea  
underhålls- och föryngringsbeskärs som buskar när de 
börjar bli risiga och kala nedtill. Vänta inte för länge, börjar 
man med föryngring sent i en häcks liv blir stubbarna där 
de nya skotten ska komma lätt rötangripna. Detta gör att 
nyare grenar lätt kan brytas av efter några år då stubben 
de kommer ifrån har ruttnat.
	 En klippt häck kan vara svårare att underhållsbeskära, 
särskilt om den är tät upptill och gles nertill. Enklast är  
att klippa ner helt, vart 8-10 år, som beskrivs ovan. Häckar 
av växter med genomgående stam, som avenbok, Carpnus 
betulus, och bok, Fagus sylvatica, kommer att få ett buskigt 
växtsätt och förlora sin form om de klipps ner hårt. Då är 
det bättre att klippa in sidorna, mer upptill på plantorna,  
då når ljuset längre ner och stimulerar tätare tillväxt. 
	 Vintergröna häckar av Tuja Thuja, kan växa fritt eller 
formas genom att sidorna klipps in varje år och toppen  
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Formklippning buxbom, enkel pyramid 



vid önskad höjd. Häckar av gran Picea abies, måste under-
hållsbeskäras varje år för att inte tappa formen. Tänk på att 
barrväxter generellt inte bryter nya skott på kala grenparti-
er, det måste alltid finnas gröna barr innanför snittet. Bara 
idegran, Taxus, bryter nya skott och kan både formas och 
klippas ner hårt. 

Verktyg
Det är viktigt att ha rätt redskap med bra skärpa annars  
får du lätt tappar och dåliga snittytor som skadar mer än  
gör nytta i buskarna. Använd aldrig motorsåg, den ger 
fransiga snittytor och det kan lätt bli farliga kast med sågen. 
Förutom den s k japansågen är en bra häcksax och sekatör 
A och O för att buskarna ska kunna skötas på ett rätt och 
enkelt sätt. Sköt om dina redskap, låt inte bladen rosta.  
Håll dem rena och olja in dem regelbundet. Slipa eller  
byt ut slöa skär på sekatören och dåliga sågblad på din 
beskärningssåg. 
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Klippa häcken.



Besök i gamla historiska parker och trädgårdar ger insyn  
i de olika tidsepokernas levnadssätt och värderingar av 
naturen. Men trädgårdar spelade framförallt en stor bety- 
delse för allas livsmedelsförsörjning. Runt både gårdar  
och torp, ja även i städerna, fanns kålgårdar med grönsaker, 
men även en syren vid knuten och blomsterrabatter längs 
husväggarna. När allmogen flyttade in till städerna bildades 
Hushållningssällskap och koloniträdgårdar för att främja 
folks tillgång till frukt, bär och grönsaker. 
	 I mitten av 1900-talet dalade intresset, särskilt från  
offentliga aktörer, och det gröna skulle vara lättskött.  
Skolträdgårdar och fängelsernas och sjukhusens rehabili-
terande trädgårdar avvecklades och även koloniträdgårdar 
var hotade. Idag vet man genom forskning att parker, träd-
gårdar och naturen har stor betydelse för folkhälsan, både 
fysiskt och psykiskt. 
	 Många sätter stort värde på trädgårdsupplevelser och  
att både stora parker och mindre trädgårdar behövs för  
rekreation och avkoppling. Idag är trädgårdsturism stort 
och intresset för odling och att själv få odla en trädgård 
växer alltmer.

Hälsa och rekreation i trädgården  
– friskfaktorer 
Att höra fågelsång och känna doften av grönska, smaka på 
egenodlade frukter och grönsaker och att känna vinden lätt 
i ansiktet är bra för oss. Det råder inga tvivel om hur väl-
görande det är att vara ute i naturliga miljöer varje dag och 
röra på sig en stund, för att behålla eller återfå en bra hälsa. 
  En trädgård ger upplevelser, livskvalitet och hälsa och 
trädgårdsaktiviteter ger friskfaktorer som motverkar risk-
faktorer som stillasittande och övervikt, stress, årstids- 
depression, ensamhet och inaktivitet. 
	 En viktig förklaring till att trädgårdsaktiviteter på olika 
sätt har särskilt stora hälsoeffekter är sannolikt att de ger 
både psykisk, social och fysisk stimulans. Det har man  
kunnat se i forskningsarbete vid Sveriges lantbruksuni- 
versitet i Alnarp. 
	 Idag finns ett flertal rehabiliteringsträdgårdar där man  
tar emot människor som drabbats av långvariga stress- 
relaterade sjukdomar och det är bevisat att bara vara i och 
att arbeta i en trädgård är läkande. 

Återhämtning och vaken vila 
Efter en arbetsdag behövs vila. Att vila i ett rum inomhus 
och att vila i trädgården är två helt olika upplevelser. Vår 

hjärna återhämtar sig betydligt bättre och snabbare utom-
hus i gröna miljöer än den gör inomhus. I dag är vi vana 
vid att allt ska gå fort och finnas tillgängligt när vi så vill, 
men i trädgården måste allt få ta sin tid. Man arbetar med 
levande material som kräver skötsel och omvårdnad och 
det är lätt att se konkreta resultat. Det som växer, växer i 
sin takt och det måste anpassas till naturen och förutsätt-
ningar som årstider, sol och regn. Det går inte att skynda på 
ett frö, frukten mognar i sin egen takt och det ger utmärkta 
tillfällen till att stanna upp, prioritera sig själv och att kunna 
se och njuta för stunden. 

Omväxlande rörelser 
Att sköta en trädgård ger inte bara hjärnan stimulans, 
kroppen får också sin välbehövda träning. Det kan inne- 
bära många steg bakom gräsklipparen, samt alla både 
krävande och lätta sysslor har stor betydelse för välbe-
finnandet. Att böja sig för att lukta på en blomma, rensa 
ogräs, eller sträcka sig efter äpplen vid skörd och lyfta en 
korg är axplock av alla olika rörelser som ger mjuk träning. 
Finmotorik blir det när frön ska i jorden, i såväl krukor som 
i trädgårdslandet, exemplen kan bli många. Med ergono-
miskt riktiga rörelser får kroppen riktigt bra motion. 
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Trädgårdar har i alla tider haft stor betydelse för människor. Att vara trädgårds- 
mästare och förvalta allt det vackra, värdefulla och nyttiga hade hög status på den 
tiden när gods, slott och herresäten var självförsörjande, inte bara till köket utan 
även för lust och fägring. 

››

För den som har  
en trädgård är motivationen  
stor att komma ut och arbeta i  
trädgården – man rör på sig,  
får frisk luft och känner att man  
gör något meningsfullt.



Trädgården är meningsfull 
Trädgårdens olika karaktärer och innehåll under olika års-
tider ger en längtan, till våren när allt gror och slår ut, till 
sommarens värme och växtkraft, till hösten när frukt och 
grönsaker mognar och blommor har en praktfull tid. Eller 
till vinterns stilla vila med fåglar som flockas kring fågel-
bordet och snö som bäddar in perenner, buskar och träd  
och ger trädgården ett annat ljus och öppnar nya vyer. Att 
kunna plocka ihop en trerätters middag från det man själv 
odlat ger också förståelse för matens betydelse för hälsa 
och ökar lusten att även göra bra och klimatsmarta val i 
butiken. 
	 Känslan av att praktiskt återföra skörderester till kom-
posten och själv röra i den, känna den värme som alla små 
organismer producerar när organiska rester sakta blir till 
mull igen, belyser sammanhang och samband tydligt. 
	 Naturen är meningsfull och kanske är det just därför som 
trädgården lockar. Just det levande och det föränderliga i 
din trädgård ger det som för många är kraft, inspiration och 
glädje, likväl som avkoppling, rekreation och vila. 
	 Känslan av sammanhang och kontinuitet gör omgiv-
ningen begriplig. En trädgård är en plats där sammanhang 
medvetet åstadkoms genom planering och skapande med 
former, färger, smaker och dofter. När frukter och grön- 
saker växer till och så småningom kan skördas och blir  
till nyttig mat, då känns det verkligen att man är med i  
det biologiska kretsloppet. 

Spontana och otvungna relationer 
Det är inte bara sammanhanget i trädgården utan samman-
hanget mellan dig och trädgården samt mellan dig och 
andra människor som är viktigt för ett bra liv. De lokala 
koloniträdgårdsföreningarna förenar människor kring  
ett ”levande” ämne. Lokalt föreningsarbete innebär del- 
aktighet och att uppleva sig behövd av andra. Där ska man 
kunna känna tillit till varandra och i positiv anda stötta 
varandra. Att samlas kring ett trädgårdsintresse har bästa 
förutsättningar att ge trygghet, självförtroende, samarbete, 
demokrati, framtidstro, tillitsfulla relationer, livsglädje och 
mycket mer. Att ha roligt, lära av varandra eller bara vara 

ute och alltid ha ett engagerande samtalsämne på plats är en  
anspråkslös friskfaktor som alla mår bra av. 
	 Odling utan konstgödsel och bekämpningsmedel kräver 
kunskap om växterna, jorden, klimatet och helheten i träd-
gården. Det handlar återigen om att se sammanhang och 
förstå samband. Det kan man lära av varandra genom att 
utbyta erfarenheter och prova sig fram på olika sätt. 
	 Förutom alla sysslor i trädgården kan du delta i trevliga 
utflykter, trädgårdsvandringar och sammankomster.  
Oberoende av ålder, kön, nationalitet och yrke kan träd-
gårdsintresset bidra till så mycket mer än att bara få odling-
arna att växa och gro. 
	 Koloniträdgårdsföreningen – ett trevligt socialt samman-
hang där man utbyter både kunskap och växter. 

Dagsljus 
Dagsljus är en viktig faktor som stabiliserar den biologiska 
klockan och påverkar allt från matsmältningen till sömnen. 
Ljuset är viktigt därför att det bl a styr vår dagliga och 
årliga biologiska rytm. Även vid mulet väder får kroppen 
väldigt mycket mer ljus utomhus än starkt upplysta lokaler. 
Eftersom ljuset är en så viktig friskfaktor är trädgården en 
utmärkt plats där ljuset alltid finns i tillräcklig mängd. En 
kylig vinterdag är ett växthus med sin speciella atmosfär en 
bra plats att vara på för att få den dagliga dosen av ljus.
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Man får så bra sömn när man arbetat i trädgården.

Med rätt hjälpmedel kan du behålla och arbeta i din trädgård fast du 
blir äldre och inte fullt lika rörlig som när du var yngre.



Invasiva främmande växter är arter som under historisk  
tid inte har förekommit naturligt i vårt land, utan har någon 
gång förts in av oss människor avsiktligt eller oavsiktligt. 
När växter som inte hör hemma i vår natur börjar sprida  
sig fritt, utanför trädgården, uppstår stora problem inte 
minst för den biologiska mångfalden. Omgivande inhemska 
växter som har utvecklats för den specifika biotopen kan 
vara dåligt utrustade för att hantera konkurrens från nya, 
okända fiender vilket även kan innefatta skadegörare, till 
exempel sniglar och skalbaggar. 

Ett enormt hot 
Invasiva främmande arter rankas som ett av de största 
hoten mot den biologiska mångfalden. Vår tids miljö- 
förändringar, klimatförändringar och ändrad mark- 
användning kan tillsammans med invasiva främmande  
arter bli ett hårt slag för den biologiska mångfalden. 

Biologisk mångfald 
Vi, alla människor på jorden, är beroende av mat, rent 
vatten och ren luft. För att få tillgång till det krävs att alla 
olika biologiska processer, som fotosyntesen i de gröna 
växterna, nedbrytningen i jorden, vattenregleringen i skogs-
landskapet och pollineringen av växter och grödor fungerar. 
90 procent av alla vilda blomväxter behöver insekternas 
hjälp med pollinering, det vill säga befruktning. Utan 
pollinatörer hotas växtligheten, och utan växtlighet hotas 
pollinatörerna. Pollineringen är därför väsentlig för att vi 
ska få mat. Biologisk mångfald är samlingsbegreppet som 
innefattar allt det här, all variation av arter och naturtyper 
som finns på jorden för att få de olika ekologiska process- 
erna att samspela och fungera. Sverige har förbundit sig 
med ett avtal, precis som många andra länder, att vårda den 
biologiska mångfalden och nyttja den på ett uthålligt sätt, 
så att den inte förstörs eller tar slut och därmed innebära en 
risk för mänskligheten. 

Växterna
På flera håll i landet har de invasiva främmande arterna 
tagit över och konkurrerat ut våra naturligt förekom- 
mande växter och är ett stort hot mot den biologiska  
mångfalden. Ett bra exempel på det är blomsterlupinen,  
Lupinus polyphyllus, som tagit över vägrenar längs  

många vägar. Görs inget för att förhindra blomsterlupinens 
framfart kan den påverka vegetationen på grund av sin  
förmåga att binda kväve och gödsla marken. Ängsväxter 
som tidigare växte på slåtterängar och kulturbeteshagar  
har hittat nya växtplatser i torra, grusiga och närings- 
fattiga vägrenar som hålls öppna. När blomsterlupinen  
får fäste längs vägrenarna breder den ut sig och tränger  
bort ängsväxterna. Blomsterlupin attraherar också humlor 
och bin som då inte pollinerar de inhemska växterna  
Jättebalsamin, Impatiens glandulifera, som också är 
populär bland pollinatörer kan breda ut sig i mycket stora 
bestånd på flera hundra kvadratmeter. När sedan växten 
vissnar på hösten finns det ingen annan markvegetation 
kvar så som gräs och buskar som binder jorden vilket leder 
till att jorden eroderar. Detta innebär att jord blåser bort, 
spolas iväg eller rasar vilket kan leda till jorderosion längs 
vattendrag vid höga flöden under vinterhalvåret. Höst-
gullriset, Solidago gigantea, och sin släkting kanadensiskt 
gullris, Solidago canadensis, är andra växter som förekom-
mer flitigt i våra trädgårdar men som allt för ofta rymt över 
staketet och därefter tagit över stora fält, vilket kan ställa 
till problem för lantbruket. Dammar och andra våtmarks-
områden är oerhört viktiga för bland annat vårt inhemska 
djurliv. Gul skunkkalla, Lysichiton americanus, med sina 
mycket stora blad och invasiva spridning, tar snabbt över, 
täpper till, förvärrar översvämningar och förbrukar syre 
från vattnet, vilket kan skada fisk och annat djurliv. Den 
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Genom historien har människan rest världen över och fört med sig växter och frön 
– ofta för att tillföra något nytt och exotiskt i trädgården. Då har frågan ofta handlat 
om, ”kommer växten att ta sig och överleva här i Norden”? Nu måste vi i stället  
ställa oss frågan om växten kan innebära en fara för vår natur. När dessa icke- 
inhemska arter slår rot i det nya ekosystemet och börjar orsaka problem blir  
de kända som invasiva främmande arter.

Parkslide  
Fallopia japonica



tränger också undan andra växter. Dammväxten smal  
vattenpest, Elodea nuttallii, som snabbt kan bilda täta  
bestånd i sjöar och vattendrag ställer till med liknade  
problem. En av de värsta av de invasiva främmande  
växterna är, parkslide, Reynoutria japonica. Den har redan 
blivit en kostsam historia för många husägare, runtom i 
Europa, när växtens massiva rötter tränger sig in i vatten-
ledningar och förstör husgrunder. Växten kan också snabbt 
ta över stora arealer samtidigt som den konkurrerar ut 
andra växter i sin närhet. Den är dessutom extrem svår och 
kostsam att utrota. En annan växt som kan ställa till med 
obehag är jätteloka, Heracleum mantegazzianum, som finns 
i nästan hela landet och kan ge allvarliga hudskador vid 
beröring i samband med solexponering. 

Oavsiktliga konsekvenser 
Att föra in växter till ett nytt område har också medfört 
oavsiktliga konsekvenser. Plantering av vresrosen, Rosa 
rugosa, är ett exempel som ursprungligen sågs som ett sätt 
att förhindra markerosion längs våra kuster. Den visade sig 
sedan vara en snabbväxande invaderare som kväver andra 
växter och gör stränder otillgängliga. 

Förbud
För att skydda miljön och samhället mot invasiva  
främmande arter antogs år 2015 en EU-förordning 
(1143/2014) som fastställde vilka skyldigheter medlems-
länderna måste vidta för att förhindra att invasiva  
främmande arter kommer in i EU och bekämpa de  
arter som redan finns här. Förordningen innebär att det 
är förbjudet att importera, sälja, odla, föda upp, transport- 
era, använda, byta, släppa ut i naturen eller hålla levande 
exemplar av de listade arterna som i dagsläget uppgår till 
66 arter, 30 djurarter och 36 växtarter. Och fler lär det blir  
i takt med klimatförändringar och ökad global handel.

En nationell lista
Utöver den lista på arter som ingår i EU-förordningen  
kommer Sverige inom kort att komma med en nationell 
lista. Denna ska omfatta ytterligare invasiva främmande 
växter, sådana som har kommit att utgöra ett stort hot för 
Sverige. Det är Naturvårdsverket med Havs- och vatten-
myndigheten som ansvarar för att EU-förordningen följs, 
samt för att ta fram den nationella listan. Detta görs utifrån 
ett klassificeringssystem där man gör en riskbedömning,  
undersöker spridningsmönster, vägar för introduktion,  
negativa effekter, kostnader för skador och användning  
och ekonomiska fördelar, samt konsekvensutredning.

Spridning
Gemensamt för alla de invasiva främmande växterna är 
att de snabbt förökar sig. En alltför vanlig spridningsorsak 
beror på dumpning av trädgårdsavfall i naturen eller att 
trädgårdsavfallet har transporterats i öppet släp till åter- 
vinningscentralen och oavsiktligt tappats längs vägen. 
Växtmaterial skall därför alltid transporteras i hela och 

slutna förpackningar. Väl på återvinningen är det oerhört 
viktigt att växtavfallet läggs i en speciell container för far-
ligt växtavfall eller i en container för brännbart. Inte heller 
alla återvinningsstationer tar emot invasivt växtmaterial. 
Hör därför alltid efter vad som gäller i förväg. Anledningen 
till att växtmaterialet inte ska läggas på komposten är för 
att frön och rotdelar kan leva kvar i många år och sedan 
spridas vidare när den komposterade jordmassan används i 
trädgårdar eller andra ytor. Arter som parkslide dör inte vid 
den vanliga upphettning som görs av jordmassor för att få 
bort ogräs, vilket kan få stora konsekvenser. Om du hittar 
en invasiv art i naturen – rapportera in den till Artportalen 
via www.invasivaarter.nu

Bekämpning
EU-listade växter är du som fastighetsägare redan i dag 
skyldig att bekämpa och utrota, vilket kan vara förenat med 
mycket arbete och stor kostnad. Fastighetsägaransvaret  
gäller för alla privatpersoner, till exempel de som har en 
trädgård, kommunala och statliga fastighetsägare och  
för bolag som äger fastigheter. Även den som innehar en  
fastighet med någon form av nyttjanderätt, som till exempel 
en kolonilott kan ha ett ansvar för invasiva främmande arter 
på fastigheten. Har en fastighetsägare eller nyttjanderätts-
havare fått kännedom om att det på deras fastighet före-
kommer en art som är listad har denne alltså en skyldighet 
att bekämpa arten. Denna skyldighet gäller i alla typer av 
miljöer, både odlad miljö som produktionsmark för skogs-
bruk, jordbruk och trädgårdar, men också orörd naturmiljö. 
Läs mer på www.for.se hur de olika växterna ska bekämpas 
och hanteras. Här finner du också växter som är lätta att 
förväxla med.
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Gul skunkkalla 
Lysichiton americanus 
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Växterna
EU-listade invasiva främmande arter som redan finns i 
naturen i Sverige och är förbjudet att sprida, köpa och  
odla i sin trädgård är:
Gul skunkkalla, Lysichiton americanus
Jättebalsamin, Impatiens glandulifera
Jätteloka, Heracleum mantegazzianum
Sidenört, Asclepias syriaca
Tromsöloka, Heracleum persicum
Japansk humle, Humulus japonicus (tidigare H. scandens)
Gudaträd, Ailanthus altissima
Kabomba, Cabomba caroliniana (dammväxt)
Smal vattenpest, Elodea nuttallii (dammväxt)

Invasiva främmande växter som Naturvårdsverket analys- 
erar och som eventuellt kommer att ingå i en nationell lista 
och därmed också bli förbjudna att ha i trädgården är:
Blomsterlupin, Lupinus polyphyllus 
Parkslide, Fallopia japonica 
Sibiriskt fetblad, Phedimus hybridus
Kaukasiskt fetblad, Phedimus spurius
Vresros, Rosa rugosa 

Andra problematiska växter som sprider sig snabbt och  
i framtiden kan komma att hamna på listan är: 
Höstgullris, Solidago gigantea
Kanadensiskt gullris, Solidago canadensis
Glanshägg, Prunus serotina

Vresros Rosa rugosa
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